
STEFANIE STAPPENBECK:
Es muss nicht immer Krimi sein …

Seit 2016 jagt Stefanie 
Stappenbeck (46) in 
Ein starkes Team Ver-

brecher. Doch es muss für die 
Schauspielerin nicht immer 
Krimi sein … Am 25. Dezem-
ber ist sie in Das Märchen vom 
goldenen Taler (13.50 Uhr, 
ARD) zu sehen. Mit großer 
Freude stand sie dafür vor der 
Kamera. „Ich bin ein großer 

Märchen-Fan“, erzählt sie. 
Das Hexlein genießt  

die Auszeit … 
„Schon als Kind habe 

ich Märchen aus aller 
Welt gelesen. Von Norwe-
gen bis Indonesien – die 
Bücher stehen noch heute 
bei mir im Schrank.“ Ihre 
Lieblingsgeschichte: „Die 
zertanzten Schuhe von 
den Gebrüdern Grimm! 
Da kriegt mal die älteste 
Prinzessin und nicht die 
jüngste den Prinzen ab. 
Ich bin die älteste von drei 
Schwestern – vielleicht hat 
mir die Geschichte deshalb 
so gut gefallen.“ 

Stappenbeck liebt auch 
eine Erzählung aus Estland: 

„In Die Kunksmuhme verliebt 
sich ein altes wildes Hexlein 
in einen Kapitän. An ihr faszi-
niert mich, dass sie so lebenslus-
tig – und mal keine Prinzessin 
und keine böse Hexe ist.“ Doch 
an dem Märchen 
gefällt ihr noch 
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E r stammt aus dem klei-
nen Dorf Langgöns bei 
Gießen. Doch dann folgte 

Jochen Schropp (42) – wie viele 
Künstler – dem Ruf der Me-
tropole: Seit 2001 fühlt sich der 
Schauspieler und Fernsehmo-
derator in Berlin rundum wohl. 
Doch das könnte sich schon bald 
ändern, wie er im Interview mit 
DIE NEUE FRAU verriet … 

Ausgerechnet eine leichte, 
weihnachtliche TV-Romanze 
schickt sich an, das Leben des 
überzeugten Großstadtmen-
schen auf den Kopf zu stellen: In 
Schneewittchen am See (20.12., 

Mit Marlene Lufen (50) moderiert
Schropp  Promi Big Brother 

Die Schauspielerin
sprach mit DNF-

Redakteurin
Bettina Leyer

Es ist nicht das erste Mal,
dass die gebürtige

Potsdamerin (r.) in einem
Märchen mitspielt. 

Sie liebt es …

Mit diesem süßen Foto
verkündeten Rebecca Mir
und Massimo Sinato, dass
sie ihr erstes Kind erwarten

was anderes: „Sie liegt auch 
mal krank im Bett und – genießt 
diese Zeit!“ 

Die Schauspielerin versucht, 
sich diese Einstellung anzu-
eignen: „Wie so viele von uns 
heutzutage, bin auch ich eher 
genervt, wenn es mir nicht gut 
geht und ich im Bett bleiben 
muss. Ich bin es gewohnt, Aktion 
zu haben. Die Hexe nutzt das 
Kranksein, um diese Momente 
der Stille, ja die Auszeit, auszu-
kosten. Sie weiß: Wann immer 
sie will, kann sie sich heilen 
und in den Alltag zurückkeh-
ren! Ich finde das großartig“, 
strahlt die Mutter einer sechs-
jährigen Tochter. 

Mit Märchenbüchern kann 
man ihr nach wie vor eine Freude 
machen: „Aber es müssen exo-
tische Erzählungen oder nicht 
so bekannte sein. Die von den 
Grimms kenne ich auswendig …“
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Nach 20 Jahren heißt  
es „Tschüs, Berlin!“

Sie schwelgt im Baby-Glück

Eine TV-Romanze verändert sein Leben

REBECCA MIR

JOCHEN SCHROPP

Süße Überraschung

Wie schön! Rebecca Mir 
(28) ist sogar schon 
vor Weihnachten 

absolut zufrieden. Der rührende 
Grund: Sie schwelgt im Baby-
Glück mit Ehemann Massimo 
Sinato (40).

„Bald Mama & Papa! Danke, 
an die Liebe meines Lebens 
für das schönste Geschenk auf 
Erden“, schrieb das Model zu 

einem süßen Babybauch-Foto 
mit ihrem Massimo. 

Noch im August  
dementierte sie 

Eine Neuigkeit, mit der sie 
ihre Fans jetzt mächtig über-
rascht hat. Nicht nur, dass ihre 
Kugel kaum noch zu übersehen 
ist. Noch im Spätsommer hatte 
Rebecca Schwangerschaftsge-

rüchte vehement dementiert. 
„Viele Frauen haben einen 
unerfüllten Kinderwunsch 
und für sie kann die Frage nach 
einer Schwangerschaft wahn-
sinnig belastend sein, andere 
Frauen entscheiden sich gegen 
Kinder und das sollte toleriert 
werden“, erklärte sie. 

Warum die Moderatorin ihre 
Schwangerschaft weit mehr als 

drei Monate versteckt hat, ver-
rät sie aber nicht. Und auch der 
Geburtstermin bleibt weiter ihr 
kleines Geheimnis …

Seit fast 
20 Jahren 
ist Jochen 
Schropp 

eine feste 
Größe
in der

deutschen 
Fernseh-

landschaft

2012 verlieb-
ten sich die 
beiden bei 

Let‘s Dance. 
Die Hochzeit 

folgte 2015

20.15 Uhr, ZDF) spielt der Hesse 
einen Arzt, der glücklich in einer 
Kommune auf dem Land lebt.

Er ist schon auf  
Grundstück-Suche 

„Der Film ist total berüh-
rend und kurz vor Weihnach-
ten genau richtig platziert. Er 
ist wie eine warme Decke. Diese 
intensiven, engen Freundschaf-
ten kommen wunderbar rüber. 
Ich bin glücklich, Teil der Pro-
duktion gewesen zu sein“, 
schwärmt Jochen Schropp. 
Gedreht in Brandenburg, habe 

der Film in ihm nun auch die 
Landlust geweckt: „Tatsächlich 
verspüre ich diese Sehnsucht 
seit diesem Jahr – und seit 
Schneewittchen speziell. Da- 
durch lernte ich erstmals so 
richtig das Berliner Umland 
kennen. Früher belächelte ich 
immer die Freunde, die diesen 
Schritt gingen. Inzwischen bin 
ich selbst auf der Suche nach 
einem Grundstück außerhalb.“

Auch während einer dem Coro-
navirus geschuldeten Zwangs-
pause kürzlich lernte Schropp 
das Bundesland Brandenburg 

näher kennen: „Beim einwö-
chigen Fastenwandern habe 
ich etwas Corona-Bauch-
speck verloren. Generell bin 
ich gerne in der Natur.“ Na 
denn, nichts wie raus aus 
der Bundeshauptstadt!

Begleitet bei diesem 
Schritt  wird Jochen 
Schropp von seinem 
Lebensgefährten. Seit 
knapp drei Jahren sind 
die beiden glücklich. Der 
TV-Star hält ihn übrigens 
bewusst aus der Öffent-
lichkeit raus: „Er hat mit 
der Showbranche nichts 
zu tun, ist Projektleiter 
in einer Software-Firma. 
Alle Leute lieben ihn.“ 
Nächster Schritt für die 
Zukunft soll dann übri-
gens das Ja-Wort der 
beiden sein. „Auf jeden 
Fall, gerne auch im gro-
ßen Kreis“, freut sich 
Jochen Schropp.

Jochen Schropp
stand Redakteur
Reinhard Hausch
am Telefon Rede

und Antwort

 Kuschelig: 
Maria Ehrich 
(27), Hanna Plaß 
(31), Jochen 
Schropp und 
Lucas Reiber
(27, v. r.) im ZDF-
Film Schnee-
wittchen
am See 
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